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hallo@cateroo.de
www.cateroo.de

Ein Service von ES catering

  Wir sind zertifi ziert: Schnell und einfach zahlen:

Unsere BOWLS & SALADBOWLS kommen mit einem Brötchen (Mohn-, Sesam-, Hirse-Topping).

Gluten

Schalenfrüchte KrebstiereSellerie Eier

Senf FischSesam

Erdnüsse
Schwefeldioxid, 
Sulfi te

Soja Lupinen

Milch 
(einschl. Laktose)

Weichtiere

Allergene:

Nicht vergessen!
Alle Speisen können Sie einen Tag vorab bis 14 Uhr, bzw. freitags für montags 
bis 14 Uhr bestellen. Unsere Speisen werden kalt geliefert. 
Anlieferung erfolgt werktags zwischen 08:00 Uhr und 12:00 Uhr.

BUNDESAMT FÜR 
VERBRAUCHERSCHUTZ UND 
LEBENSMITTELSICHERHEIT

MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG

LAUGENKNÖDEL 
*VEGGIE*
Zimt-Rotkohl | Glasierte Maronen | Pilzrahm

GEMÜSELASAGNE *HANDGEMACHT* 
*VEGGIE* 
Bechamel | Allerlei Gemüse | 
Fruchtige Tomatensauce

GEBRATENER SELLERIE 
*VEGAN*
Zucchini | Kirschtomaten | CousCous | 
Geröstete Aubergine | Chili-Öl | Ajvar | Frische Minze                  
  

MARINIERTER KÄSESPIESS 
*VEGGIE*
Juwelenreis | Tomaten | Auberginen |  
Auberginenmousse | Joghurt | Chiliflocken

GEFÜLLTE CANNELONI  
RICOTTA-SPINAT*VEGGIE*
Mozzarella | Rucola |  
Mediterranes Toskanisches Gemüse

MAULTASCHEN-PFANNE 
*RIND*
Schmorzwiebeln | Gebratenes Ei | 
Schnittlauchröllchen

BADISCHE RAHMBLÄTTLE 
Kartoffelscheiben | Rahm | 
Wiener Würstchen Geflügel 1,3,8 | 
Schnittlauch 

GESCHNETZELTES VON 
DER HÄHNCHENBRUST
Pilzrahmsauce | Glasierter Rotkohl | Spätzle

WILDGULASCH 
*HIRSCH*
Lebkuchensauce | Knödel | Rahmwirsing

BACKFISCH VOM SEELACHS
Kräuter-Dip | Kartoffel-Gurken-Salat 

GELBES CURRY-HÄHNCHEN
Kokosmilch | Brokkoli | Karotten | 
Sojasprossen | Chili | Limette | Basmatireis 

BIFTEKI *HANDMADE* 
*SCHWEIN* 
Tomatenreis | Peperoni | Spinat | Ajvar         

BRATWURST1,3,8,12

*SCHWEIN*
Grüne Speck-Bohnen1,3,8 | 
Kartoffel-Röstzwiebelpüree | Bratenjus          
                   

*SCHNITZELTAG* PANIERTES SCHNITZEL 
VOM SCHWEINERÜCKEN
Champignons in Rahm  | Bergkäse | 
Kartoffelwedges        

ASIATISCHER BRATREIS 
MIT HÄHNCHEN
Hähnchenstreifen | Erdnusssauce | 
Bambus | Lotuswurzeln 

3// SALATBOWL
Teriyaki-Hähnchen | Jasminreis | Ananas | 
Avocado | Möhren | Cranberry-Rotkohl | 
Sesam | Grüne Chili | Mango-Dressing                                                    

7// SALATBOWL
Vollkornnudeln | Rucola | Tomate-Mozzarella | 
Grünes Pesto | Kirschtomaten | 
Schinkenwürfel (Schwein)1,3,8 | Balsamico-Dressing        

9// SALATBOWL *BURGER STYLE*
Blattsalat | Gebratenes Hackfleisch (Rind) | Rote Zwiebeln | 
Essiggurken | Tomatenwürfel | Geriebener Chedda2 | 
Chipotle-Cocktail-Dressing       

11// SALATBOWL 
Vollkornnudeln | Rucola | Grillgemüse | Grana Padano1| 
Getrocknete Tomaten | Hausgemachtes Pesto | Gebratene 
Hähnchenbrust | Salatkerne | Apfel1-Balsamico-Dressing     

13// SALATBOWL 
BADISCHER WURSTSALAT *SCHWEIN*1,3,8

Tomaten | Essig-Gurken | Zwiebeln | Paprika | 
Edamer Käse | Gekochtes Ei

44// *BOWL*VEGAN*
Roter Linsensalat mit Balsamico | Blattsalat | Rucola | 
Brauner Reis | Cocktailtomaten | Petersilie | Gurke | 
Paprika | Balsamico-Apfel-Dressing3

46// SALATBOWL *VEGAN*
Veganes Schnitzel | Schwäbischer Kartoffelsalat | 
Gurke | Radieschen | Möhrengemüse | Zitronenspalte | 
Bianco-Balsamico-Dressing 

48// SALATBOWL *VEGGIE*
Grillkäse | Ajvar-Bulgur | Sour Creme | Taboule | 
Kichererbsen | Granatapfelkerne | Süßer Kohl | 
7Kräuter-Dressing            
   
    

49//SALATBOWL *VEGAN*
Kokosnuss-Reis | Marinierter Tofu | Gepickelter Kohl | 
Thai Style Karotten und Gurken | Koriander | 
Kokosnuss-Erdnuss-Dressing                       

        

51// SALATBOWL *VEGAN*  
Glasnudelsalat mit Karotte, Paprika, Frühlingszwiebel, 
Zucchini | Blattsalat | Asia-Gurkensalat | 
gerösteter Erdnuss-Crunch | Limetten-Chili-Öl  

Änderungen und Irrtümer vorbehalten. Im Zweifel gelten die im Onlineshop erhältlichen und abgebildeten Speisen.

1Konservierungsstoff, 2Farbstoff, 3Antioxidationsmittel, 8 Phosphat, 12 Geschmacksverstärker

Speiseauswahl 11.11.2024-15.11.2024

Änderungen und Irrtümer vorbehalten. Im Zweifel gelten die im Onlineshop erhältlichen und abgebildeten Speisen.

(siehe System)


