Speiseauswahl 12.05.2025-16.05.2025

MONTAG DIENSTAG MITTWOCH FREITAG
LINSENCURRY *VEGGIE* GEMUSEFRIKADELLE *VEGGIE* KLEINE KARTOFFEL-GNOCCHI *VEGAN VEGETARISCHE MAULTASCHEN *PASTA* PENNE NUDELN *VEGGIE*
Karotten | Sellerie | Porree | Sesam | Marktgemuse | Karotten-Kartoffelstampf | Tomatensauce | Pesto Gemuse | Rauke | *\VEGGIE* Pesto Sauce | Zucchini | Aubergine | Paprika |
Vollkorn Reis Rostzwiebeln Kapern . B . Reibekase
Réstzwiebelsauce | Kresse | Kleine Tomaten |
Kartoffelsalat -'3

N
3
........ TORTELLINI MIT HUHNERFRIKASSE
RINDFLEISCHFULLUNG Erbsen | Méhren | Sahnesauce | Krauter-Reis
Mediterrane Tomatenjus | Rucola | Oliven i

SCHWEINEGESCHNETZELTES
Rahmsauce | Spatzle | PFANNE *RIND*
Erbsen-Karotten-Gemuse Kartoffelplree | Blattspinat | Schnittlauch

<
)

FEURIGE PAPRIKA-HACKFLEISCH-

SALATBOWL

Sweet Chili Hahnchenstreifen | Schwarzer
I Reis | Ingwer-Karotten-Salat | |Gegrillte Peperoni | Bohnenmus |
3 Staudensellerie | Kokosflocken | Gerosteter Paprikaschoten | Koriander-Dip | Chipotle-

Sesam | Curry-Dressing Dressing

s

SALATBOWL
Chili con Carne (Rind) | Bulgur | Maiskdrner

SALATBOWL *VEGAN*
Chili con Soja | Bulgur | Maiskérner | Gegrillte
Peperoni | Bohnenmus | Paprikaschoten |

*SALATBOWL*VEGAN*
Schwarzer Reis | Ingwer-Karotten-Salat |
Staudensellerie | Kokosflocken | Gerdsteter

Koriander-Dip | Chipotle-Dressing

Sesam | Curry-Dressing
.

#6

FRIKADELLE VOM SCHWEIN
*BALKAN ART*

Paprika | Tomaten | Wiirzige Sauce |
Fusilli Nudeln

CHILI CON CARNE VOM RIND
Kidney Bohnen | Mais | Bulgur | Kumin

SALATBOWL BADISCHER WURSTSALAT
*SCHWEIN*1,3,8

Tomaten | Essig-Gurken | Zwiebeln | Paprika |
Edamer Kase | Gekochtes Ei

*SALATBOWL*VEGAN*
Chicken Filet vegan | Petersilie | Couscous |
Orange | Paprika | Chili-Zitronen-Dressing

Unsere BOWLS & SALADBOWLS kommen mit einem Brétchen (Mohn-, Sesam-, Hirse-Topping). nﬂ

Nicht vergessen!

Alle Speisen kénnen Sie einen Tag vorab bis 14 Uhr, bzw. freitags fiir montags
bis 14 Uhr bestellen. Unsere Speisen werden kalt geliefert.
Anlieferung erfolgt werktags zwischen 08:00 Uhr und 12:00 Uhr.

hallo@cateroo.de
www.cateroo.de

Allergene 'Konservierungsstoff, 2Farbstoff, > Anti

SEELACHS *MEHLIERT*
Krauter-Sahnesauce | Kartoffelptiree |
Butter-Karotten

SCHNITZEL PANIERT *SCHWEIN*
Spatzle | Marktgemiise | Zitrone | Bratensauce

KOFTE VOM RIND FLEISCHKASE VOM GEFLUGEL1,3,8
Peperoni | Roter Bulgur | Maisgemdise | Zaziki Kartoffeln | Spiegelei | Rahmspinat

)
E

SALATBOWL *DONER STYLE*
Dénerfleisch (Gefliigel) | Bulgur-Salat |

SALATBOWL

Mariniertes Rinderhackfleisch | Reis | Salat Mix
Krauter-Hirtenkase | Gemischte Oliven | | Rotkohl | Tomaten | Erbsen | Koriander-
Paprika | Cherry 'Ejomaten | eingelegte rote Tomaten | Chili-Limetten-Dressing

Zwiebeln | Essig-Ol-Dressing % f

o

SALATBOWL *VEGAN*
Falafel | Hummus | Reis | Salat Mix | Rotkohl |

SALATBOWL*VEGAN*

Vegane Ballchen | Rotkraut | Vollkornnudeln |
Petersilie | eingelegte Radieschen und Gurken Tomaten | Erbsen | Koriander-Tomaten | Chili-
| Friihlingslauch | Apfel | Schalotten-Vinaigrette  Limetten-Dressing

nittel, * Pl *2Geschmr arker

(slehe System)

ﬂ Gluten

T = A r 5 Milch T
Schalenfriichte E Erdniisse Sellerie E Eier {einsohL Lakioss) E Krebstiere

Wir zind zertifiziert:

Sesam Senf

Soja Lupinen E Fisch

Schwefeldioxit,
Sulfite

Schnell und eir

chzahlen: [AEVEE]
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Ein Service von ES catering
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