MONTAG

Speiseauswahl 26.05.2025-30.05.2025

DIENSTAG

MITTWOCH

\
N/ DONNERSTAG

FREITAG

MILDES CHILI SIN CARNE *VEGAN*
Sojahack | Kidneybohnen | Mais | Bulgur | Jalapenos
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RAVIOLI MIT MEDITERRANE

HACKFLEISCHSAUCE

Rinderhackfleisch | Rosmarin | Thymian | Zucchini | Paprika
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ASIATISCHE GEBRATENE NUDELN
*VEGAN*

Bambusprossen | Réstzwiebeln | Knackiges
Gemiise | Sweet Chili
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WIRSINGROULADE VOM
SCHWEIN /RIND

Kiimmeljus | M6hrengemdiise | Kartoffelptiree
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KARTOFFELTASCHEN MIT FRISCHKASE-
KRAUTERFULLUNG *VEGGIE*

Mediterranes Bratgemiise | Krauterquark
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*TORTELLINI* CARBONARA
Schinken2),3),4) -Sahne-Sauce *Gefliigel*| Reibekase |
Glasierte Kirschtomaten

Feiertag

RAVIOLI *VERDI* MIT
GEMUSEFULLUNG

Frischkasesauce | Grana Padano 1| Gerdstete
Sonnenblumenkerne | Rucola

THUNFISCH-TOMATEN-SAUCE
Salzzitrone | Kapern | Tomatensauce | Zucchini | Paprika
| Saccottini mit Gemusefiillung

*KLASSIKER* HAHNCHENGESCHNETZLTES

Rahmsauce | Sautierte Champignons | Spatzle

GYROS VOM HAHNCHEN

Rote-Zwiebeln | Tzatziki | Griine Oliven |
Peperoni | Tomatisierter Bulgur
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WURZIGE HACKBALLCHEN *RIND*
Balkan Reis | Lauchgemiise | Peperoni | Cremigem
Kreuzkiimmel-Dip
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SCHNITZEL VOM SCHWEIN

Pfefferrahmsauce | Buntes Marktgemiise | Spatzle

SALATBOWL

Hahnchenstreifen | Vollkorn-Reis | Griine Bohnen | Blattsalat |
Radicchio | erfrischender Linsensalat | Rote Beete | Paprika |
Gerosteter Sesam | Tahini-Dressing

Y <3
2 &|s
* |

SALATBOWL

Rinderhackfleisch | Zitronen-Koriander-Reis |
Kiirbis-Mais-Ofengemiise | Limette |

Pinto Bohnen | Sesam | Kokos-Dressing
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SALATBOWL

Balkankase | Blattsalat | Roter Linsensalat mit Balsamico |
Rucola | Basmatireis | Cocktailtomaten | Petersilie | Gurke
| Paprika | Essig-Ol-Dressing

Feiertag

SALATBOWL

Cevapcici (Rind) | Curry-Vollkornreis | Blattsalat |

Gebackene Auberginenwiirfel | Gerostete Kichererbsen

| Spitzpaprika | Tahini-Limetten Dressing
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"""" *SALATBOWL*VEGAN*
Vollkorn-Resis | Griine Bohnen | Blattsalat | Radicchio |
erfrischender Linsensalat | Rote Beete | Paprika | Gerosteter
Sesam | Veganes Tahini-Dressing
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SALATBOWL *VEGAN*
Zitronen-Koriander-Reis | Kiirbis-Mais-
Ofengemiise | Limette | Pintobohnen | Sesam |
Scharfer Rauchertofu | Veganes Kokos-Dressing
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*SALATBOWL*VEGAN*

Blattsalat | Roter Linsensalat mit Balsamico | Rucola |
Basmatireis | Cocktailtomaten | Petersilie | Gurke |
Paprika | Essig-Ol-Dressing

Feiertag

SALATBOWL *VEGAN*

Marinierter Tofu | Curry-Vollkornreis | Blattsalat |
Gebackene Auberginenwiirfel | Geréstete Kichererbsen
| Spitzpaprika | Tahini-Limetten Dressing
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Unsere BOWLS & SALADBOWLS kommen mit einem Brotchen (Mohn-, Sesam-, Hirse-Topping). n

Nicht vergessen!

Alle Speisen kinnen Sie einen Tag vorab bis 14 Uhr, bzw, freitags fiir montags

hallo@cateroo.de
www.cateroo.de

Ein Service von ES catering

bis 14 Uhr bestellen. Unsere Speisen werden kalt geliefert.
Anlieferung erfolgt werktags zwischen 08:00 Uhr und 12:00 Uhr.

Al]ergene: 'Konservierungsstoff, >Farbstoff, * Antioxidationsmittel, ® Phosphat, *?Geschmacksverstérker

(siehe System)

Gluten

Schalenfriichte E Erdniisse Sellerie E Eier

Sesam Senf

Lupinen E Fisch

Milch ;
(einschl. Laktose) E firebsilos

Weichtiere

Schwefeldioxit,
Sulfite

Anderungen und Irrtlimer vorbehalten. I Zuselfel gelten die im Onlineshop echéttlichen und abgeblideten Spelsan.

Wir zind zertifiziert:

SEPA

Schnell und einfach zahlen: [ A2 Gt
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