Speiseauswahl 30.06.2025-04.07.2025

MONTAG DIENSTAG MITTWOCH
" FALAFELBALLCHEN *VEGAN* VOLLKORN PENNEMIT CHILI SIN CARNE MIT AVOCADO GEBACKENER BALKANKASE ¢ CAPPELLETTI *ROSSO* *VEGGIE*
Rote Bete | Schwarzer Reis | Zitronen-Soja-Dip | TOMATENSAUCE *VEGAN* *VEGAN* Ofenkartoffeln | Rotes Pesto | Peperoni | Oliven | kleine gefiillte rote Halbmondpaste *KASEFULLUNG*
euiauberging Tomatensauce | Veganer Reibekése?2 | Schwarze Bohnen | Paprika | Gekochter Reis fosmai) lomatenrahmsatice | [Rucolal[|Bratgemiisell|GranalRadanoi
o Junger Blattspinat 5 ] 3
¥ *
“"" FLEISCHKUCHLEVOMRIND | MAULTASCHEN VOM SCHWEIN ¢ SPAGHETTI *MEATBALLS* PANIERTER SEELACHS SCHNITZELVOM HAHNCHEN
Jus | Spatzle | Griine Bohnen Bratensauce | Rdstzwiebeln | Gurken-Kartoffelsalat1,3,8 Tomaten-Sauce | Kleine Meatballs (Rind) | Reibekase Rahmspinat | Salzkartoffeln | Mandelblattchen | Spatzle | Bratensauce | Wintergemiise
Frihlingslauch &
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PFANNENGYROS *HAHNCHEN* MEDITERRANE HAHNCHENW URFEL CURRYWURST SCHWEIN* 1,3,8 GELBES HAHNCHEN CURRY CEVAPCICI *HAHNCHEN*
Bulgur | Zaziki | Peperoni | Ajvar IN TOMATEN-RAHM-SAUCE Currysauce | Réstwiebeln | Balkankése | Jalapefios | Kokosmilch | Asia Gemiise | Schwarzer Sesam | Bulgur | Krauterquark | Balkangemiise
< & Mais | Paprika | Parboiled Reis Backofenkartoffeln Basmatireis & 5\
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POWER SALATBOWL SALATBOWL SALATBOWL SALATBOWL SALATBOWL
Rinderhack | Reis | Salat Mix | Rotkohl | Schwarze Bohnen | Hahnchenstreifen | Bunter Quinoa | Blumenkohl | Orientalischer Hahnchensalat | Paprika-Bulgur | *ITALIA*Schinken 1),3),8) | Kase | Ei | Gurken | Paprika | Fleischbéllchen vom Rind | Nudelsalat *klassisch* |
Tomaten | Erbsen | Koriander-Tomaten | SiiBkartoffeln | Erbsen-Hummus | Karottenstreifen | Romanasalat | Rucola | Avocado | Taboule | Granatapfelkerne | Olivenvariation | eingelegte rote Zwiebeln | Peperoni | Essiggiirkchen | Karotten | Erbsen | Paprika | Ketchup Dip |
Iitn Chili-Limetten-Dressing Rotkohl | Curry-Ananas-Dressing Mango-Chili-Dressing Joghurt-Dressing Rostzwiebeln
& N 3 & 3 & pY
POWER SALATBOWL VEGAN SALATBOWL *VEGAN* *SALATBOWL*VEGAN* SALATBOWL*VEGAN* SALATBOWL *VEGGIE*
Reis | Salat Mix | Rotkohl | Schwarze Bohnen | Tomaten | Bunter Quinoa | Blumenkohl | Erbsen-Hummus | Falafel | Paprika-Bulgur | Rucola | Avocado | Taboule | Glasnudeln natur mit frischem Krauter-Topping | Sesam- Veggie Fleischballchen | Nudelsalat *klassisch* |
© Erbsen | Koriander-Tomaten | StiBkartoffeln | Tofu | Chili- Karottenstreifen | Romanasalat | Rotkohl | Curry- Granatapfelkerne | Mango-Chili-Dressing Méhren | Koriander | Kokosraspeln | Erdnuss-Kokos- Essiggiirkchen | Karotten | Erbsen | Paprika | Ketchup Dip |
ks Limetten-Dressing Ananas-Dressing f Dressing Réstzwiebeln
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Unsere BOWLS & SALADBOWLS kommen mit einem Brétchen (Mohn-, Sesam-, Hirse-Topping). n

Al]ergene: 'Konservierungsstoff, >Farbstoff, * Antioxidationsmittel, ® Phosphat, *?Geschmacksverstérker

(siehe System)
. h ' Gluten : Sesam Senf Soja Lupinen E Fisch Weichtiere
Nicht vergessen! :
Alle Speisen kénnen Sie einen Tag vorab bis 14 Uhr, bzw. freitags fiir montags 80 Schalentriichte Erdniisse PO Sellerie Eier Milch Kiebstlere Schwefeldioxit,
sk . (einschl. Laktose) Sulfite

bis 14 Uhr bestellen. Unsere Speisen werden kalt geliefert.
Anlieferung erfolgt werktags zwischen 08:00 Uhr und 12:00 Uhr.

Anderungen und Irrtlimer vorbehalten. I Zuselfel gelten die im Onlineshop echéttlichen und abgeblideten Spelsan.

. P . SEPA
hallo@cateroo.de Wir zind zertifiziert: Schnell und einfach zahlen: aricit
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Ein Service von ES catering




