MONTAG

VEGETARISCHE BALLCHEN *VEGGIE*
Curry-Kokos-Sauce | Edamame | Mungo Sprossen | Bulgur
-

2203

HACKBRATEN VOM SCHWEIN
Champignonrahm | Parboiled Reis | Buntes Gemiise Mais,
Karotten, griine Bohnen

GEBRATENE HAHNCHENSTREIFEN
IN TOMATENSAUCE

Gefilllte Pasta | Ofenzucchini |
Mediterrane Krauter

SALATBOWL
Gebratene Streifen vom Schwein | Ajvar-Bulgur | Sour Creme |
Kichererbsen | SiiBer Kohl | 7Kréuter-Dressing

-
H

*SALATBOWL*VEGGIE*
Falafel Béllchen | Ajvar-Bulgur | Sour Creme | Kichererbsen |
Marinierter Tofu | StiBer Kohl | 7Kréuter-Dressing

: e

Speiseauswahl 14.07.2025-18.07.2025

DIENSTAG

VEGETARISCHES SCHNITZEL
*VEGGIE*

Spatzle | Marktgemiise | Rahmsauce

*BADISCHE RAHMBLATTLE*

Wiener Wiirstchen *Gefliigel* 2),3),4),9)
Bechamel Sauce | Kartoffelscheiben |
Schnittlauch

KASSLER VOM SCHWEIN1,3,8

Wiirziges Sossle | Sauerkraut | Salzkartoffeln

)

SALATBOWL

Rinderhackfleisch mit Ingwer | Glasnudelsalat
mit Karotte, Paprika, Frihlingszwiebel, Zucchini |
Blattsalat | Asia-Gurkensalat | gerosteter
Erdnuss-Crunch | Zitronen-Chili-Ol

:
SALATBOWL *VEGAN*

Wasabi Erdniisse | Glasnudelsalat mit Karotte,
Paprika, Friihlingszwiebel, Zucchini | Blattsalat |
Asia-Gurkensalat | gerésteter Erdnuss-Crunch |
Zitronen-Chili-Ol

-

: e

s sezimoms

MITTWOCH

KICHERERBSEN CURRY *VEGAN*
Kokosmilch | Roter Paprika | Kartoffeln | Tellerlinsen |
Lauch | Duftreis

0
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VOLLKORNNUDELN MIT
BOLOGNESESAUCE *RIND*

Tomaten-Hackfleisch-Sauce | Grana Padano 1

BRATWURST VOM SCHWEIN 1,3,8

Stampfkartoffeln | Bratenjus | Rahmwirsing

SALATBOWL*ITALIA*

Schinken 1),3),8) | Kase | Ei | Gurken | Paprika |
Olivenvariation | eingelegte rote Zwiebeln | Peperoni |
Joghurt-Dressing

*SALATBOWL

Ziegenkase | Rote-Bete-Mohren-Apfel-Salat | Blattsalat |
Walniisse | Sonnenblumenkerne | Karottenstreifen |
Pickled Sellerie | Kresse | Orangenvinaigrette

Unsere BOWLS & SALADBOWLS kommen mit einem Brotchen (Mohn-, Sesam-, Hirse-Topping). n

Nicht vergessen!

Alle Speisen kinnen Sie einen Tag vorab bis 14 Uhr, bzw, freitags fiir montags

hallo@cateroo.de
www.cateroo.de

Ein Service von ES catering

bis 14 Uhr bestellen. Unsere Speisen werden kalt geliefert.
Anlieferung erfolgt werktags zwischen 08:00 Uhr und 12:00 Uhr.

Allergene:

Gluten

DONNERSTAG

GRUNE BANDNUDELN *VEGGIE*

Pilzragout | Rucola | Geréstete Kiirbiskerne | Kiirbis

BACKFISCH VOM SEELACHS

Gemiisesahnesauce | Sellerie | Karotten | Lauch |

Parboiled Reis
3

BADISCHER KARTOFFEL-HACKFLEISCH-
LAUCH-AUFLAUF *RIND*

Sauce Hollandaise | Kartoffelscheiben | Wintergemiise |
Gratinierter Kase

SALATBOWL

Zitronenhahnchensalat | Kichererbsen-Spinat-Salat |
Rote Bete | Blattsalat | Vollkornreis | Avocado | Veganes
Joghurt-Dressing

SALATBOWL*VEGAN*

Veganes Gyros | Kichererbsen-Spinat-Salat | Rote Bete
| Blattsalat | Vollkornreis | Avocado | Veganes Joghurt-
Dressing

§

Sesam Senf

Schalenfriichte E Erdniisse Sellerie E Eier

FREITAG

ROTE BETE GRAUPEN *VEGGIE*
Grana Padano 1| Rucola | Friihlingslauch | Ziegenkése

*KLASSIKER* LINSENEINTOPF
Wiener Wirstchen vom Schwein 1,3,8 Wurzelgemiise
(Karotte, Sellerie, Lauch) Spétzle

CORDON BLEU VOM HAHNCHEN

Putenformfleischschinken 1,3,8 | Kase | Pilzrahm |
Kroketten

SALATBOWL

Hahnchenstreifen Sweet Chili | Ananas-Karotten-
Ingwer-Salat | Blattsalat | Kokosreis | Asia-Rettich |
Rote Beete | Veganes Sesam-Dressing

SALATBOWL *VEGAN*
Ananas-Karotten-Ingwer-Salat | Rauchertofu | Blattsalat
| Kokosreis | Asia-Rettich | Rote Beete | Veganes
Sesam-Dressing

1Konservierungsstoff, 2Farbstoff, > Antioxidationsmittel, ® Phosphat, 2Geschmacksverstérker
(siehe System)

Lupinen E Fisch Weichtiere
Milch . Schwefeldioxit,
(einschl. Laktose) E firebsilos Sulfite

Anderungen und Irrtlimer vorbehalten. I Zuselfel gelten die im Onlineshop echéttlichen und abgeblideten Spelsan.

Wir zind zertifiziert:

Schnell und einfach zahlen:

Lastichrirt

giropay

paydirekt




