
 

 GEMÜSEKÜCHLEIN *VEGGIE* 
  Bulgur | Ratatouille-Sauce | Frische Kräuter 

  

 BLUMENKOHL-KARTOFFEL-AUFLAUF 
*VEGGIE* 
Kartoffelscheiben | Blumenkohl | Sauce Hollandaise | 
Geschmorte Kirschtomaten 

 

*PASTA* FUSILLI NUDELN  
Spinat-Käsesauce | Bratgemüse | Rucola |  
Grana Padano1 

 

TORTELLINI VERDURA MIT 
GEMÜSEFÜLLUNG  
Grüne Tortellini | Kräuter-Frischkäse-Sauce | Tomaten     
Pesto  

 

GEMÜSE-CURRY *VEGGIE* 
Kokosmilch | Curry | Mungobohnen | Paprika | 
Kaiserschoten | Vollkorn Reis 

 

 

HÄHNCHENRAGOUT  
Sahnesauce | Karottenwürfel | Kullererbsen | Parboiled Reis 

 

 SPAGHETTI *MEATBALLS* 
Tomaten-Sauce | Kleine Meatballs (Rind) | Reibekäse 

 

*KLASSIKER* HASCHEE *RIND*  
Bratensauce | Gemüse-Reis (Mais, Möhren, 
Brechbohnen) 

 

GESCHNETZELTES VOM HÄHNCHEN  
Dunkle Champignonsauce | Kartoffelgratin | 
Karottengemüse  

 

SEELACHS-DILL-SAUCE 
Blechkartoffeln | Fenchel | Karotten | Zucchini 

 

 

BRATWURST VOM SCHWEIN 1,3,8 
Currysauce | Wedges | Mayo | Röstzwiebeln 

 

SCHNITZEL VOM SCHWEINERÜCKEN 
PANIERT   
Spätzle | Rahmsauce | Marktgemüse  

 

CEVAPCICI *HÄHNCHEN*   
Bulgur | Kräuterquark | Balkangemüse 

 

CHILI CON CARNE *SCHARF* 
Rinderhack | Jalapenos | Kidney Bohnen | Mais | 
Basmatireis  

 

HÄHNCHEN VOM SPIEß DÜNN 
GESCHNITTEN  
Rote-Zwiebeln | Tzatziki | Grüne Oliven | Peperoni | 
Tomatisierter Reis 

 
 

 

SALATBOWL 
Mariniertes Rinderhackfleisch | Brauner Reis | Mais | Gurke | 
Geschmorter Kürbis | Gepfefferte Kartoffelwürfel | Geröstete 
Kürbiskerne | Kürbiskern-Vinaigrette 

 

SALATBOWL *VEGAN* 
NO Sheep Greek (Veganer Käse) | Karamellisierte 
Zwiebeln | Rotkraut | Petersilie | eingelegte 
Radieschen und Gürkchen | Frühlingslauch | Veganes 
Joghurt-Dressing 

 

SALATBOWL *BURGER STYLE* 
Blattsalat | Gebratenes Rinderhackfleisch | Rote 
Zwiebeln | Essiggurken | Tomatenwürfel |  
Joghurt-Dressing      

 
 

SALATBOWL  
Hähnchen Gyros | Weißkohlsalat | Rote Zwiebeln | 
Gurken | CousCous | Salat Mix | Kräuter-Dressing 

 

SALATBOWL 
 Hähnchenbruststreifen in Zitronenmarinade | 
Blattsalate | Rotkohl | Kichererbsen | Tomate | 
Blumenkohl | Minze | Sesam | Chili-Zitronen-Dressing

 

 

*SALATBOWL*VEGAN* 
Brauner Reis | Mais | Gurke | Geschmorter Kürbis | Gepfefferte 
Kartoffelwürfel | Geröstete Kürbiskerne | Kürbiskern-
Vinaigrette 

 

SALATBOWL *VEGGIE* 
Gebratene Spinatknödel | Karamellisierte Zwiebeln | 
Rotkraut | Petersilie | eingelegte Radieschen und 
Gürkchen | Frühlingslauch | Veganes Joghurt-
Dressing 

 

*SALATBOWL*VEGAN* 
Eingelegte Antipasti | Rosmarinkartoffeln | 
Kirschtomaten | Blattsalat | Rucola | Petersilie | 
Süßer-Senf-Dressing 

 

SALATBOWL *VEGAN* 
Veganes Gyros 3)| Weißkohlsalat | Rote Zwiebeln | 
Gurken | CousCous | Salat Mix | Kräuter-Dressing 

 

 SALATBOWL *VEGAN*   
Blattsalate | Kürbiskern-Rösti | Rotkohl | Kichererbsen | 
Tomate | Blumenkohl | Minze | Sesam | Chili-Zitronen-
Dressing 

 

 

Speiseauswahl 11.08.2025-15.08.2025 

MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG 

 


