MONTAG DIENSTAG

Speiseauswahl 18.08.2025-22.08.2025

VEGANES SCHNITZEL PANIERT *VEGAN*

Blechkartoffeln | Pesto Gemiise | Ajvar

VEGETARISCHES GYROS 3) *VEGGIE*

Zaziki | Paprikagemuse | Djuvec Reis

GRUNKERNBOLOGNESE *VEGAN*

Fusilli Nudeln | Tomatensauce | Kleines
Wurzelgemiise | Babyspinat
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ALLGAUER KASEKNOPFLE

Zwiebelschmelze| Réstzwiebeln | Bergkase
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*PASTA* RAVIOLI VERDURA *VEGGIE*

Frischkase-Tomaten-Sauce | Rucola | Grana Padano1
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HACKBALLCHEN *SCHWEIN/RIND* HAHNCHENBRUSTSTREIFEN
Preiselbeerrahmsauce | Kartoffelpiiree | Griine Bohnen *SUE/SAU ER*

53 df Asia-SiiB-Sauer-Sauce | Sojabohnen |

4 Bambussprossen | Parboiled Reis mit schwarzem
Sesam
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BACKFISCH *MULLERIN* SEELACHS
Dillsauce | Kartoffel-Karotten-Gratin | Broccoli |
Gerostete Mandelblattchen
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MEXIKANISCHES CHILI CON CARNE
*RIND*

Rinderhackfleisch | Kidneybohnen | Mais | Geriebener
Kéase | Chiliflocken | Bulgur

GEBRATENE HAHNCHENSTREIFEN

Pilzrahmsauce | Parboiled Reis | Marktgemiise

ROTES TANDOORI-HAHNCHEN-CURRY KASSLER VOM SCHWEIN 1,3,8

Orientalisches Gemiise | Kreuzkiimmel | Ingwer | Duftreis Sauerkraut | Kartoffelpiiree | BiersoBle
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BIFTEKI *RIND*

Aubergine | Tomaten Bulgur | Gurken-Minzjoghurt |
Ajvar | Blattpetersilie
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GESCHNETZELTES VOM HAHNCHEN
Pfefferrahm | Vichykarotten | Tagliatelle

SCHWEINEBRATEN AUS DEM OFEN

Feines SoBle | Brezelknddel | Rotkohl
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SALATBOWL

Gebratene Hahnchenstreifen | Kokosnuss-Reis | Gepickelter

SALATBOWL

Gyros vom Gefliigel | Couscous-Salat | Blattsalat |

SALATBOWL

Hahnchen Schnitzel | Schwibischer Kartoffelsalat |
Gurke | M6hrengemiise | Blattsalat | Joghurt-
Dressing

¢+ [ 0 P 4

SALATBOWL BADISCHER WURSTSALAT
*SCHWEIN*1,3,8

Tomaten | Essig-Gurken | Zwiebeln | Paprika | Edamer
Kése | Gekochtes Ei

> S O

SALATBOWL *VEGGIE*

Schafskéase | Vollkornreis | Spinat | Rote Beete in
Scheiben | Kresse | Bliitenmix | Griine Bohnen |
Balsamico-Dressing 9)

el Konhl | Thai Style Karotten und Gurken | Koriander | Rote Zwiebeln | WeiBkraut mit Petersilie | Veganes
* Kokosnuss-Erdnuss-Dressing Joghurt-Minz-Dressing
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*SALATBOWL*VEGAN* SALATBOWL *VEGAN*
©w Tofu | Kokosnuss-Reis | Gepickelter Kohl | Thai Style Karotten Veganer Schafskase | Couscous-Salat | Blattsalat |
3 und Gurken | Koriander | Kokosnuss-Erdnuss-Dressing Rote Zwiebeln | WeiBkraut mit Petersilie | Veganes

Joghurt-Minz-Dressing
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*SALATBOWL*VEGGIE*

Veggie Schnitzel | Schwabischer Kartoffelsalat |
Gurke | Méhrengemiise | Blattsalat | Joghurt-
Dressing
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Unsere BOWLS & SALADBOWLS kommen mit einem Britchen (Mohn-, Sesam-, Hirse-Topping). n

Nicht vergessen!

Alle Speisen kinnen Sie einen Tag vorab bis 14 Uhr, bzw, freitags fiir montags
bis 14 Uhr bestellen. Unsere Speisen werden kalt geliefert.
Anlieferung erfolgt werktags zwischen 08:00 Uhr und 12:00 Uhr.

hallo@cateroo.de
www.cateroo.de

Ein Service von ES catering

Allergene:

Gluten

SALATBOWL*VEGAN*

Roter Linsensalat mit Balsamico | Blattsalat | Brauner
Reis | Petersilie | Gurke | Paprika | Balsamico-Apfel-
Dressing3)9)

Sesam Senf

Schalenfriichte E Erdniisse Sellerie E Eier

Lupinen

Milch ;
(einschl. Laktose) E firebsilos

SALATBOWL *VEGAN*
Vollkornreis | Spinat | Rote Beete in Scheiben | Kresse
| Bliitenmix | Griine Bohnen | Balsamico-Dressing 9)

'Konservierungsstoff, 2Farbstoff, *Antioxidationsmittel, *Phosphat, °Geschwefelt, *Geschmacksverstirker
(siehe System)

E Fisch Weichtiere

Schwefeldioxit,
Sulfite

Anderungen und Irrtlimer vorbehalten. I Zuselfel gelten die im Onlineshop echéttlichen und abgeblideten Spelsan.

Wir zind zertifiziert:

Schnell und einfach zahlen:

SEPA

Lastichrirt

giropay

paydirekt




